
姉妹都市一覧：

アンカレジ市　‐　千歳市

フェアバンクス・ノーススター郡　‐　紋別市

ホーマー市　‐　天塩町

キーナイ半島郡　‐　秋田市

ケチカン市　‐　下呂市・旧金山町

パーマー市　‐　佐呂間町

スワード市　‐　帯広市

シトカ市　‐　根室市
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アラスカ - 日本 姉妹都市

ニュースレター 2025

アラスカ - 日本 姉妹都市

ニュースレター 2025

アラスカと日本の各姉妹都市は、太平洋を越えた友情を長年育んできました。文化交

流や教育プログラムを通じて、人と人とをつなぐ交流が今も続いています。ここでは、

近年の主な出来事や取り組みをご紹介します。

アラスカと日本の各姉妹都市は、太平洋を越えた友情を長年育んできました。文化交

流や教育プログラムを通じて、人と人とをつなぐ交流が今も続いています。ここでは、

近年の主な出来事や取り組みをご紹介します。



2024年8月、両市は姉妹都市提携55周年を迎え、横田市長をはじ

めとする16名の千歳市訪問団がアンカレジ市を来訪。その後も交流

は活発に続いています。― アラスカ先住民族一行の千歳市訪問・

千歳アイヌ協会会員との交流（2024年11月）／千歳市の中学生が

アンカレジ市を訪問（2025年1月）／アンカレジ市のミアーズ中学校

生徒が千歳市を訪問（2025年5月）／両市の高校間で約10か月に

わたり実施されている交換留学事業（DAICHI PROJECT）／ミス・

アンカレジら2名が千歳市で開催された「2025スカイ・ビア＆

YOSAKOI祭」に参加（2025年7月）― さらに2025年10月には

千歳アイヌ民族代表団がアンカレジ市で開催されるアラスカ先住民

連盟年次総会に参加予定で、アンカレジ市からの代表団による千歳

市訪問も計画されています。

2024年8月、両市は姉妹都市提携55周年を迎え、横田市長をはじ

めとする16名の千歳市訪問団がアンカレジ市を来訪。その後も交流

は活発に続いています。― アラスカ先住民族一行の千歳市訪問・

千歳アイヌ協会会員との交流（2024年11月）／千歳市の中学生が

アンカレジ市を訪問（2025年1月）／アンカレジ市のミアーズ中学校

生徒が千歳市を訪問（2025年5月）／両市の高校間で約10か月に

わたり実施されている交換留学事業（DAICHI PROJECT）／ミス・

アンカレジら2名が千歳市で開催された「2025スカイ・ビア＆

YOSAKOI祭」に参加（2025年7月）― さらに2025年10月には

千歳アイヌ民族代表団がアンカレジ市で開催されるアラスカ先住民

連盟年次総会に参加予定で、アンカレジ市からの代表団による千歳

市訪問も計画されています。

アンカレジ市 

- 千歳市

アンカレジ市 

- 千歳市

姉妹都市提携55周年を迎えた両市の交流姉妹都市提携55周年を迎えた両市の交流

Anchorage Primary SC Contact: Hiroko Harada - hharada@alaska.edu

Chitose Primary SC Contact: Takao Kosaka -  shuji.itori@city.chitose.lg.jp

Anchorage Primary SC Contact: Hiroko Harada - hharada@alaska.edu

Chitose Primary SC Contact: Takao Kosaka -  shuji.itori@city.chitose.lg.jp

mailto:hharada@alaska.edu


フェアバンクス・ノーススタ

ー郡 - 紋別市

フェアバンクス・ノーススタ

ー郡 - 紋別市

1991年の姉妹都市関係の締結以来、友好関係を育んできた両市。

2025年2月にはアラスカ大学フェアバンクス校国際北極圏研究

センターのハヨ・アイケン所長が紋別市を訪問し、第39回北極圏

国際シンポジウムにて基調講演を行いました。滞在中には紋別市国

際交流委員会の代表者と面会し、グライアー・ホプキンス・フェア

バンクスノーススター郡長からの親書を手渡しました。両自治体間

では、姉妹都市関係の再活性化に向けた意見交換が行われ、

2026年に向けたさらなる交流の実現に向けて準備が進められて

います。

1991年の姉妹都市関係の締結以来、友好関係を育んできた両市。

2025年2月にはアラスカ大学フェアバンクス校国際北極圏研究

センターのハヨ・アイケン所長が紋別市を訪問し、第39回北極圏

国際シンポジウムにて基調講演を行いました。滞在中には紋別市国

際交流委員会の代表者と面会し、グライアー・ホプキンス・フェア

バンクスノーススター郡長からの親書を手渡しました。両自治体間

では、姉妹都市関係の再活性化に向けた意見交換が行われ、

2026年に向けたさらなる交流の実現に向けて準備が進められて

います。

新たな交流にむけて 新たな交流にむけて 

Fairbanks NSB Primary SC Contact: 

Mombetsu Primary SC Contact: kokusai@city.mombetsu.lg.jp

Fairbanks NSB Primary SC Contact: 

Mombetsu Primary SC Contact: kokusai@city.mombetsu.lg.jp

mailto:kokusai@city.mombetsu.lg.jp


ホーマー市

– 天塩町

ホーマー市

– 天塩町

2024～2025年度冬学期において、両市の生徒同士によるオンラ

イン交流授業が17回行われました。その成果として、小中学生5名

を含むホーマー市の訪問団10名が天塩市を訪問しました。公式訪

問団として町長に記念品を贈呈したほか、町内の学校や地域行事

に参加し、地元の学生や住民との交流を深めました。

また、訪問団は日本各地を巡る際に、天塩町から贈られた町章入り

の法被を着用し、両地域の友情の象徴としました。

2024～2025年度冬学期において、両市の生徒同士によるオンラ

イン交流授業が17回行われました。その成果として、小中学生5名

を含むホーマー市の訪問団10名が天塩市を訪問しました。公式訪

問団として町長に記念品を贈呈したほか、町内の学校や地域行事

に参加し、地元の学生や住民との交流を深めました。

また、訪問団は日本各地を巡る際に、天塩町から贈られた町章入り

の法被を着用し、両地域の友情の象徴としました。

法被に込めた友情法被に込めた友情

Homer Primary SC Contact: Megumi Beams - 2024alaskajapaneseclubhomer@gmail.com. 

Teshio Primary SC Contact: Hideto Sugawara - ouentai@teshiotown.com

Homer Primary SC Contact: Megumi Beams - 2024alaskajapaneseclubhomer@gmail.com. 

Teshio Primary SC Contact: Hideto Sugawara - ouentai@teshiotown.com

mailto:2024alaskajapaneseclubhomer@gmail.com
mailto:ouentai@teshiotown.com


キーナイ
半島郡 –
秋田市

キーナイ
半島郡 –
秋田市

2023年8月、姉妹都市提携30周年を記念し、キーナイから7名の

学生が秋田市を訪問しました。外務省大臣表彰を受賞したレイトネ

ン氏を祝う祝賀会も行われました。

さらに2024年5月、キーナイ半島郡から新たな代表団が秋田市を

訪れ、4校への訪問や、市長表敬、文化体験、学校行事や祭りへの

参加など、多彩な交流を重ねました。

2023年8月、姉妹都市提携30周年を記念し、キーナイから7名の

学生が秋田市を訪問しました。外務省大臣表彰を受賞したレイトネ

ン氏を祝う祝賀会も行われました。

さらに2024年5月、キーナイ半島郡から新たな代表団が秋田市を

訪れ、4校への訪問や、市長表敬、文化体験、学校行事や祭りへの

参加など、多彩な交流を重ねました。

30年の歩みと新たな交流30年の歩みと新たな交流

Kenai Primary SC Contact: Yasuko Lehtinen - ylehtinen@alaska.edu

Akita Primary SC Contact: City General - ro-plmn@city.akita.lg.jp

Kenai Primary SC Contact: Yasuko Lehtinen - ylehtinen@alaska.edu

Akita Primary SC Contact: City General - ro-plmn@city.akita.lg.jp

mailto:ylehtinen@alaska.edu
mailto:ro-plmn@city.akita.lg.jp


両市では毎年、踊りやピクニック、交流訪問など多彩な活動を展開

しています。2025年6月には、ケチカン市から中学生12名と引率

者4名が下呂市を訪れ、市内6つの中学校に加え、小学校や幼稚園

を訪問しました。滞在中には教育活動や地域行事に積極的に参加

し、現地の児童・生徒たちとの交流を深めました。

両市では毎年、踊りやピクニック、交流訪問など多彩な活動を展開

しています。2025年6月には、ケチカン市から中学生12名と引率

者4名が下呂市を訪れ、市内6つの中学校に加え、小学校や幼稚園

を訪問しました。滞在中には教育活動や地域行事に積極的に参加

し、現地の児童・生徒たちとの交流を深めました。

ケチカン市 – 

下呂市・旧金山町

ケチカン市 – 

下呂市・旧金山町

学生たちの国際交流学生たちの国際交流

Ketchikan Primary SC Contact: Ashley Glenn - info@ketchikangerokanayama.org

Gero Kanayama Primary SC Contact:  Tony Hatano Worrell - tony.in.kanayama@gmail.com

Ketchikan Primary SC Contact: Ashley Glenn - info@ketchikangerokanayama.org

Gero Kanayama Primary SC Contact:  Tony Hatano Worrell - tony.in.kanayama@gmail.com

mailto:info@ketchikangerokanayama.org
mailto:tony.in.kanayama@gmail.com


パーマー市

– 佐呂間町

パーマー市

– 佐呂間町

2025年にパーマー市と佐呂間町は姉妹都市提携45周年を迎

え、7月には、パーマー市から23名の代表団が記念式典に参加す

るために佐呂間町を訪問しました。ホストファミリー宅に滞在しなが

ら、学校訪問や町役場の見学、オホーツク海でのカレイ釣り体験、ホ

タテ漁業に関する学習、朝の座禅や地域文化体験など、多彩なプロ

グラムを通じて佐呂間の暮らしを肌で感じました。また、画家・安保

真氏による特別美術講座も実施されました。代表団は、札幌市と小

樽市も訪れ、野球場や北海道神宮を見学しました。1970年代後半、

アマチュア無線を通じて芽生えた交流は、世代を超えて「家族のよ

うな絆」へと育ち続けています
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うな絆」へと育ち続けています

45年の絆45年の絆

Palmer Primary SC Contact: Carla Swick - Carla.Swick@matsuk12.us

Saroma Primary SC Contact: City - kikaku@town.saroma.hokkaido.jp

Palmer Primary SC Contact: Carla Swick - Carla.Swick@matsuk12.us

Saroma Primary SC Contact: City - kikaku@town.saroma.hokkaido.jp

mailto:Carla.Swick@matsuk12.us
mailto:kikaku@town.saroma.hokkaido.jp


2023年8月、両市は姉妹都市提携55周年を記念し、互いに訪問

団を派遣して式典を行い、友情を深めました。

その後も交流はますます活発になり、2025年8月には帯広市から

の一行がスワード市を訪問しました。滞在中には、市長表敬をはじ

め、ボートツアーやカヤック、登山、犬ぞり体験、地域住民宅でのゲ

ーム交流など多彩なアクティビティを楽しみました。こうした訪問を

重ねるたびに、両市の文化的なつながりは年々深まり続けていま

す。

2023年8月、両市は姉妹都市提携55周年を記念し、互いに訪問

団を派遣して式典を行い、友情を深めました。

その後も交流はますます活発になり、2025年8月には帯広市から

の一行がスワード市を訪問しました。滞在中には、市長表敬をはじ

め、ボートツアーやカヤック、登山、犬ぞり体験、地域住民宅でのゲ

ーム交流など多彩なアクティビティを楽しみました。こうした訪問を

重ねるたびに、両市の文化的なつながりは年々深まり続けていま

す。

スワード市

– 帯広市

スワード市

– 帯広市

交流の再始動交流の再始動

Seward Primary SC Contact: City Clerks - clerk@cityofseward.net

Obihiro Primary SC Contact: Chris Andrade - international@city.obihiro.lg.jpp

Seward Primary SC Contact: City Clerks - clerk@cityofseward.net

Obihiro Primary SC Contact: Chris Andrade - international@city.obihiro.lg.jpp

mailto:clerk@cityofseward.net
mailto:international@city.obihiro.lg.jp


シトカ市 –

根室市

シトカ市 –

根室市

2025年、両市は姉妹都市提携50周年を迎えます。2023年には、

根室市から7年ぶりに5名の生徒がシトカ市を訪問し、交流が再開

されました。この再開を契機として、シトカ市長をはじめとする代表

団が2025年10月に根室市を訪問し、半世紀にわたる友好関係を

記念する予定です。

2025年、両市は姉妹都市提携50周年を迎えます。2023年には、

根室市から7年ぶりに5名の生徒がシトカ市を訪問し、交流が再開

されました。この再開を契機として、シトカ市長をはじめとする代表

団が2025年10月に根室市を訪問し、半世紀にわたる友好関係を

記念する予定です。

50周年の節目を迎えて50周年の節目を迎えて

Sitka Primary SC Contact: Melissa Wileman - melissa.wileman@cityofsitka.org

Nemuro Primary SC Contact:  Yuko Sato - ichiroku.takuma@city.nemuro.hokkaido.jp

Sitka Primary SC Contact: Melissa Wileman - melissa.wileman@cityofsitka.org

Nemuro Primary SC Contact:  Yuko Sato - ichiroku.takuma@city.nemuro.hokkaido.jp

mailto:melissa.wileman@cityofsitka.org
mailto:ichiroku.takuma@city.nemuro.hokkaido.jp



